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BARRU- Pemerintah Desa Nepo melaksanakan kegiatan sosialisasi Dapur Sehat
Atasi Stunting (DASHAT) di Aula Kantor Desa Nepo, Kecamatan Mallusetasi,
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Kabupaten Barru, pada Rabu (21/08/2024).

Kepala Desa Nepo Muhammad Toaha menyampaikan bahwa kegiatan
sosialisasi DASHAT dilaksanakan oleh Pemdes Nepo bekerjasama dengan
kader PKK dan posyandu dalam rangka pelaksanaan Program upaya penurunan
stunting.

"kegiatan sosialisasi pemberian makanan tambahan lewat dapur sehat tentu
sangat penting dilakukan, Karena merupakan suatu langkah dalam upaya
penurunan stunting," ungkapnya.

Kegiatan Dapur Sehat Atasi Stunting disingkat DASHAT merupakan kegiatan
pelatihan untuk membuat makanan bagi ibu hamil dan balita dengan bahan lokal
yang sehat, bergizi dan terjangkau.

"Kegiatan pelatihan atau sosialisasi ini untuk mengajarkan ibu hamil dan balita
cara memasak makanan dengan bahan lokal yang bergizi dan terjangkau,"
terangnya.

Melalui Sosialisasi DASHAT dengan sasaran pemahaman mengubah pola
perilaku masyarakat dalam menyiapkan gizi seimbang yang dimulai dari lingkup
keluarga.

"semoga kegiatan ini dapat bermanfaat untuk seluruh masyarakat se-Desa dalam
upaya penanganan penurunan Stunting," tutupnya.

(mhh)


